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Sie ist eine echte Landheldin

Katja Hack aus Kerstenhausen tragt den Titel als erste Frau im Kreisteil

VON CLAUDIA BRANDAU

Kerstenhausen - Eigentlich
war Katja Hack nur mit zur
Verleihung des Preises ,Land-
heldin 2022" auf Burg Gler
berg in Wettenberg gefahren,
weil sie instandig drum gebe-
ten worden war. Denn die In-
haberin des Gasthofs Hack in
Kerstenhausen stand schliel3-
lich auf der Bewerberliste fur
den neu ausgelobten Preis
der Landesregierung. Begeis-
terte Restaurantgiste aus
Kassel hatten sie fiir den aus-
gelobten Preis vorgeschlagen
- und eher zogerlich hatte sie
zugestimmt. ,Von alleine wa-
re ich nie auf die Idee gekom-
men, mich zu bewerben”,
sagt Katja Hack. Sich selbst
ins Scheinwerferlicht zu stel-
len, das ist nicht das Ding der
Kochin, die vor 14 Jahren den
Gasthof ihrer Eltern uber-
nommen hatte.

Umso groller die Uberra-
schung, als bei der Siegernen-
nung bei ihr der Groschen
fiel: .Alle redeten auf einmal
von Kochin" und _Gastrono-
mie” - und als ich es kapiert
hatte, dass ich gemeint war,
da flossen schon ein paar Tra-
nen”, sagt die 50Jahrige.
Denn sie gehort zu denen, die
eher die leisen statt die lau-
ten Tone mogen: ,Ich hatte
nie gedacht, dass mein Tun
so hoch angesehen wird.”

Die Jury, die die Kersten-
hauserin unter 100 Bewer-
bungen als erste Landheldin
ermittelte, tut genau das - sie
sieht Hacks Wirken hoch an:
JKochin Katja Hack ist eine
Kochin auf Sterneniveau, die
nach Nordhessen zurickge-
kehrt ist, um den elterlichen
120 Jahre alten Gasthof zu
ubernchmen. Sie schafft es,
ihn nicht nur zu einem kuli-
narischen Highlight zu ma-
chen, sondern als sozialen
Ort, Dorfkneipe, Vereinstreff-
punkt zu erhalten.”

Katja Hack weil nicht
recht, ob sie das als Kompli-
ment so stehen lassen kann:
Der Begriff ‘Stermeniveau’
verunsichert viele Gaste, ver-
mittelt vielleicht auch falsche
preisliche  Vorstellungen.”
Dass sie in ihrer Karriere tat-
sachlich in der Stermegastro-
nomie gearbeitet hat, ist rich-
tig, doch sie ordnet diese Tat-
sache neu ein: ,Dadurch
kann ich ganz breit gefachert

Sie ist nicht nur am Herd eine Heldin: Katja Hack bietet in ihrem Gasthaus Hack in Kerstenhausen eine selbstbewusste
Kiche mit lokalen Wurzeln. Jetzt erhielt sie fur ihre Verdienste ums Dorf den Titel als Landheldin.

Ausgezeichnet: Kochin Katja Hack (links) bei der Preis-

verleihung auf Burg Gleiberg mit Ministerin Priska

Hinz.

fiir meine Géste da sein.” Und
was ihr wichtig ist: Sterneni-
veau hin oder her - die Ge-
mutlichkeit, die im Gasthof
Hack herrscht, soll nicht ver-
loren gehen.

Katja Hack sieht ihren Gast-
hof als eine Art Schmelztie-
gel” fur alle in der Region, als
Ort, an dem man sich wohl-
fithlen kann. 2008 hat sie ihn
nach langer Wanderschaft
durch Kuchen im In-und Aus-
land von thren Eltern iiber-
nommen.

Lange Zeit habe sie gar
nicht dariber nachgedacht,
zunick nach Kerstenhausen
zu gehen, doch dann setzte
sich der Gedanke durch, in
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Kerstenhausen den eigenen
Betrieb zu fihren. Jenen, in
dem viel Familiengeschichte
steckt, den schon Generatio-
nen vor ithr fuhrten. thre El-
tern freuten sich uber die
Entscheidung, unterstutzen
sie noch heute bei der Arbeit
im Traditionslokal: Ich habe
meine Eltern vom friitheren
gemuitlichen Dorfkneipenle-
ben auf Restaurantbetrieb
umgekrempelt”, sagt sie und
lacht.

Und je langer Katja Hack
den Betrieb fiihrte, desto tie-
fer wurde die Bindung an die
Heimat und alten Freunden
wie Koch Christoph Brand,
desto breit geficherter die
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Der Preis ist ein Mutmacher

Das Hessische Ministerium for Umwelt, Klimaschutz, Land-
wirtschaft und Verbraucherschutz hat mit dem Netzwerk
Landhessinnen den neuen Preis ,Landheldin" ins Leben geru-
fen: Er soll auf erfolgreiche, engagierte und mutige Frauen
aufmerksam machen und sie inspirieren, sich flir den landli-
chen Raum einzusetzen. Nicht nur Privatpersonen, auch Pro-
jekte, Unternehmen und Vereine kénnen sich bewerben -
wenn Frauen eine deutlich sichtbare Leitungsfunktion haben.
Das Netzwerk Landhessinnen versteht sich als Impulsgeberin
for Frauen auf dem Lande. Der Preis wird alle zwei Jahre ver-
geben, in diesem Jahr teilen ihn sich Kachin Katja Hack und
Katrin Schmidt-Wagner aus Lauterbach-Maar, Geschaftsfih-
rerin der Schmidt Zimmerei und Holzbau. traland-hat-zukunft.de

Kontakte zu Direktvermark-
tern, so dichter das Netzwerk
all jener in der Region, die
sich fur gute, regionale Le-
bensmittel einsetzen.

Doch ein Gasthaus zu fiih-
ren ist harte Arbeit, es bedeu-
tet unzahlige Stunden Ein-
satz, auch vor und nach den
eigentlichen Offnungszeiten.
JIch bin stolz, es schon so lan-
ge geschafft zu haben.” sagt
sie. Den Mut, die Zeit und die
Kraft, die sie in all dieser Zeit
aufgebracht hat, all das wiir-
digt der Preis der Landheldin.
Der soll Frauen Mut machen,
den landlichen Raum zu ge-
stalten, ithn damit nach vorne
zu bringen.

Fur Hack ist er tatsachlich
ein Mutmacher, gerade jetzt,
nach ,zwei furchtbaren Coro-
na-Jahren™ gibt er ihr neue
Energie. Den Titel Landhel
din tragt sie gern, auch wenn
sie ungern im Lichtkegel
steht. _Ich trage ihn stellver-
tretend fiir alle, die genauso
denken und genauso viel tun
wie ich.” Ein einziges Ziel
aber wird Katja Hack nun
wohl nicht mehr erreichen:
Sie hatte thren Kerstenhiuser
Gasthof immer als eine Art
Geheimtipp unter den Gas-
ten fithren wollen. Die Zeiten
aber, in denen kaum einer ih-
ren Betrieb kannte, die sind
schon lange vorbei.



